
Aura Seherin 

ALLSEITIGE ARBEIT für MENSCH und MITTWELT 
MITTeinander Neu WErden 

Ausbildung in energetischen Konzepten 

Grundkurs Aura Sehen nach Rainer Strücker   

Jeder Mensch hat ein Lebenskraftenergiefeld, die Aura. Sie durchdringt und umgibt 
unseren Körper vollständig. Alle persönlichen Potenziale, Erlebnisse und Probleme 
sind in der Aura, unserem Bewusstsein, gespeichert. 

Wer bereit ist, sich an die eigene Nase zu packen, seine Potenziale und Kraft zu 
erkennen und anzuerkennen, sowie selbständig seine Probleme aufzulösen, ist 
herzlich willkommen diese Strukturen im Energiefluss wahrzunehmen und zu 
verändern.                                                                                                                      

Ängste und Blockaden werden mit praktischen Übungen aufgelöst, so dass die eigene 
Kraft wieder frei fließen kann. Dieser zutiefst persönliche Entwicklungsprozess führt 
mit alltagstauglichen Lösungen zur Durchsetzung und Behauptung des eigenen Seins 
im Leben. 

Die Ausbildung beginnt mit einem Einführungswochenende am 12.+13.09.2026     
von Samstag 10.00 Uhr - 18.00 Uhr und Sonntag 10.00 Uhr - 14.00 Uhr und wird in 
monatlichen Abständen mit zehn Ausbildungstagen fortgesetzt. Die weiteren 10 
Termine werden gemeinsam mit den TeilnehmerInnen bei Ausbildungsbeginn 
festgelegt. 

Veranstaltungsort ist Forstmehren. Der TeilnehmerInnenbeitrag zur kompletten 
Ausbildung beträgt 1.200,00€. 

Kostenfreie Informationsveranstaltungen in Forstmehren finden statt am:                               

Mittwoch:  27.05.2026 um 19.00 Uhr                                                                             
Mittwoch:  24.06.2026 um 19.00 Uhr                                                                                
Montag:     03.08.2026 um 19.00 Uhr 
Dienstag:   01.09.2026 um 19.00 Uhr  

Gerne auch bei Nachfragen in anderem Raum und zu anderer Zeit.                                            
Anmeldungen bitte telefonisch 0163-3732070 oder Mail: info@mt-schmitz.de.      

•   MariaTheresia Schmitz      Mehrbachstraße 9      57635 Forstmehren       www.mt-schmitz.de 
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http://www.mt-schmitz.de

